
 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

О ШКОЛЬНОМ СПОРТИВНОМ КЛУБЕ 

«Спорт для всех» 
 

 

 

 

1. Общие положения: 

 

1.1. Школьный спортивный клуб «Спорт для всех» является  

наиболее перспективной современной организационной формой развития 

массовой физической культуры и спорта, а также оздоровления  

обучающихся, родителей и педагогических работников школы. 

 

1.2. ШСК «Спорт для всех» в своей деятельности руководствуется 

Конституцией, Законом РФ от 10.07.92 г., № 3266-1 «Об образовании», 

Федеральным законом от 29.04.99 г., № 80-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», настоящим Уставом. 

1.3. Место нахождения ШСК «спорт для всех»:г. Владивосток, станция 

Садгород, улица Главная 21  

 

1.4. Клуб имеет свою эмблему, девиз. 

 

1.7. В ШСК «Спорт для всех» не допускается создание и деятельность 

политических партий, общественно-политических и религиозных движений 

и организаций. 

1.9. Деятельность спортивного клуба «Спорт для всех» направлена на 

реализацию Программы сохранения и укрепления здоровья детей  

 

2. Цель и задачи  ШСК 

 

2.1 Цель: создание условий для формирования здорового образа жизни и 

повышения уровня физического развития  учащихся, родителей, педагогов,  

 

2.2 Основные задачи: 



• внедрение физической культуры и спорта в их повседневную жизнь; 

• организация работы по укреплению здоровья и повышению 

работоспособности;  

• организация занятий в спортивных секциях;  

•  проведение массовых, физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий,  

• закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, 

полученных ими на уроках физической культуры, и на этой основе 

содействие формированию жизненно-необходимых физических 

качеств; 

• развитие творческой инициативы, самодеятельности и организаторских 

способностей, 

• широкая пропаганда физической культуры, спорта и ЗОЖ; 

• профилактика правонарушений, асоциального поведения и вредных 

привычек среди учащихся; 

 

3. Образовательный процесс: 

 

3.1. ШСК «Спорт для всех» является центром управления спортивно-

массовой, оздоровительной работы  

3.2. Клуб организует работу в течение учебного года.  

3.3. Спортивно-оздоровительный процесс в клубе организуется через: 

• групповые, спортивно-оздоровительные и теоретические занятия; 

• тестирование и оценку физической подготовленности; 

• участие в соревнованиях;  

• участие в матчевых встречах; 

• инструкторская и судейская практика. 

3.4. ШСК «Спорт для всех» разрабатывает и утверждает годовой план, 

годовой календарь спортивных мероприятий; принимает участие в 

разработке и  коррекции плана реализации Программы по сохранению и 

укрепления здоровья детей 

3.5. Критерии оценок в деятельности педагогов клуба:  

• уровень посещаемости,  

• динамика индивидуальных показателей развития физических качеств 

учащихся;  

• уровень освоения основ гигиены и самоконтроля; 

 



 

 

 

4. Права и обязанности клуба: 

 

4.1 Для реализации основных задач, ШСК «Спорт для всех» имеет право: 

• самостоятельно, с учетом государственных образовательных стандартов 

в области физической культуры, разрабатывать, принимать и 

реализовывать оздоровительные индивидуальные и экспериментальные 

программы для детей в соответствии с требованиями, предъявляемыми 

к спортивно-оздоровительным программам; 

• разрабатывать учебный план, годовой график и расписание занятий;  

• выбирать формы, средства и методы обучения и воспитания в пределах, 

определенных законодательством РФ «Об образовании», Уставом 

школы; 

• самостоятельно выбирать форму оценок и тестирование физической 

подготовленности, уровня здоровья; 

• обеспечить выполнение требований безопасности, санитарии и гигиены 

при проведении занятий, массовых физкультурно-оздоровительных  

мероприятий и соревнований; 

• в установленном порядке приобретать и выдавать членам клуба для 

пользования спортивный инвентарь;  

• осуществлять подготовку и проведение массовых спортивных 

соревнований, спартакиад, учебно-тренировочных сборов, других 

массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий;  

• принимать меры по социальной защите членов; 

• обеспечивать организационно-методическое руководство клуба и 

контроль за учебно-тренировочным процессом в секциях, 

оздоровительных группах; 

• формировать сборные команды; 

4.2. Клуб в праве:  

• иметь эмблему,  

• награждать грамотами,  

4.3. Члены ШСК «Спорт для всех» имеют право: 

• избирать и быть избранным в совет клуба, принимать участие в 

мероприятиях, проводимых клубом; 

• пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными 

сооружениями, методическим и пособиями; 



• получать консультации, вносить предложения по улучшению работы 

клуба; 

• заниматься физическими упражнениями, спортом и туризмом в 

группах, секциях; 

• участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятиях, выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, 

физкультурных  праздниках; 

• носить спортивную форму, эмблему. 

 

4.3.1. Занимающиеся в ШСК «Спорт для всех» имеют право: 

• заниматься в одной или двух секциях (по выбору) по различным видам 

спорта; 

 

5.3.2. Педагогические работники ШСК «Лидер» (учителя физкультуры) 

имеют право:  

• защищать свою профессиональную честь и достоинство; 

• свободно выбирать и использовать методики обучения, воспитания и 

спортивные тренировки;  

• обеспечиваться необходимым инвентарем и оборудованием; 

• повышать свою квалификацию; 

• на социальные льготы и гарантии, установленные законодательством 

РФ для педагогических работников; 

• работать в тесном контакте с родителями (лицами, их заменяющими) 

обучающихся. 

 

5.3.3. Родители (лица, их заменяющие) имеют право: 

• защищать законные права и интересы ребенка; 

• через «Совет» членов клуба участвовать в управлении ШСК «Лидер». 

 

5.4. Члены клуба обязаны: 

• вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярно 

заниматься физической культурой и спортом, улучшать свою 

физическую подготовленность и готовить себя к 

высокопроизводительному труду и защите Родины; 

 

• бережно относиться к имуществу и инвентарю; 



•  показывать пример организованности и дисциплинированности на 

учебных занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в  

физкультурно-спортивных мероприятиях клуба; 

• помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 

• систематически проходить медицинское освидетельствование, 

соблюдать личную гигиену и требования врачебного контроля; 

• иметь собственную форму для занятий. 

 

5.4.1. Занимающиеся в ШСК обязаны: 

• соблюдать Устав ШСК «Лидер»; 

• соблюдать спортивный режим, дисциплину и санитарно-гигиенические 

требования; 

• активно участвовать во всех физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях; 

• уважать честь и достоинство других обучающихся. 

5.5. Занимающимся в ШСК «Спорт для всех» запрещается: 

• курить, употреблять спиртные напитки, наркотические или 

токсические вещества; 

• применять в отношении друг друга разные формы физического или 

психического насилия. 

6. Учет и отчетность клуба. 

 

6.1. Учет работы клуба ведется в журнале по следующим разделам: 

• состав совета, 

• состав комиссий; 

• состав занимающихся; 

• расписание занятий; 

• программный материал; 

• посещаемость; 

• проведение физкультурно-спортивных мероприятий и результаты 

участия в соревнованиях; 

• план работы на год (календарный). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


